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Resumo do Projeto 

O Projeto I9 Social – Sub 13 vem apresentando grande evolução com os 

resultados dos atletas. Lembrando que os atletas vão disputar um campeonato 

de altíssimo nível técnico e os atletas sendo 100% de Ribeirão Preto e região 

não esperávamos um nível esportivo e cultural tão bom.  

 

• Atividades previstas e realizadas no período 

 Nas tabelas abaixo, estão descritas as atividades realizadas mês a mês 

conforme o planejamento estabelecido.  

 

Atividades Previstas: Contratação de profissionais, avaliação e cadastro dos 

alunos selecionados, planejamento de aulas e início das aulas. 

Atividades Realizadas:  

 

 

 



JANEIRO  

Realizamos as entrevistas e a contratação dos profissionais para o projeto, 

treinador, preparador físico e rouparia. 

Iniciamos também as avaliações dos alunos para começarmos as atividades no 

espaço de treinamento. 

Cadastramos todos os jovens selecionados. 

 

 

 

FEVEREIRO 

Demos continuidade no processo seletivo.  

Fizemos acompanhamento de outros atletas na primeira quinzena do mês para 

fecharmos o grupo e iniciar os treinamentos visando o Campeonato Paulista sub 

13. 

 

MARÇO 

As aulas são programadas com o objetivo principal visando sempre uma situação 

de jogo. Todo início e termino de treinamento e feito um feedback, onde 

passamos aos alunos nossos pontos de vista e ouvimos a opinião de todos. 

 

Vale ressaltar que a partir do dia 21/03 todas as atividades estão sendo 

realizadas com o método EAD, devido ao Covid 19   

Adotamos o método EAD com grupos via WhatsApp, com pais e aluno, sendo 

enviados vídeo aulas, nos mesmos dias das aulas presenciais, estimulando os 

alunos com desafios, pedindo para enviarem fotos e vídeos das atividades as 

quais serão comprovadas em momento oportuno.   

 

 

Atividades Extras  

A primeira atividade extra seria realizada ao final do mês de março, mas 

infelizmente devido ao Covid 19 tudo foi paralisado. Estávamos programado 

amistosos aos finais de semana. 



 

 

 

 

 

Além disso, os professores estão sempre em contato direto com os alunos, 

verificando a participação e interação com as aulas. Como demonstrado no 

Anexo, para comprovação da participação os alunos mandam fotos e vídeos 

praticando as atividades. 

PLANEJAMENTO DE AULAS 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LISTA DE CHAMADA 

 

 

 

 



 

FOTOS ENTREGA DOS KITS 

 
 

 

 

 

 

 



FICHA DE INSCRIÇÃO 

 

 

Atividades Previstas: Preparação para Campeonato Paulista. 

Atividades Realizadas:  

ABRIL  

Atividades realizadas via WhatsApp vídeo aula com acompanhamento dos 

colaboradores 

 

MAIO 

Atividades realizadas via WhatsApp vídeo aula com acompanhamento dos 

colaboradores 

 



JUNHO 

Atividades realizadas via WhatsApp vídeo aula com acompanhamento dos 

colaboradores 

 

Além disso, os professores estão sempre em contato direto com os alunos, 

verificando a participação e interação com as aulas. Como demonstrado no 

Anexo, para comprovação da participação os alunos mandam fotos e vídeos 

praticando as atividades. 

Vídeo Aula  

 


